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DRK Ortsverein Rastatt e.V., Eschenstr. 27, 76437 Rastatt 

 
 
 
 
Covid-19 Hygiene-Leitfaden / Einwilligungserklärung der 
Teilnehmer/-in zur Teilnahme am Gesundheitsprogramm  
Aktivierender Hausbesuch / Gedächtnistraining / Gymnastik /  
Tanzen / Yoga 
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich über die Empfehlung des DRK OV 
Rastatt e.V. Eschenstr. 27, 76437 Rastatt  zur Wiederaufnahme  
des Gesundheitsprogrammes, während der Corona-Pandemie informiert wurde. 
Mir wurden die entsprechenden Anweisungen über die Einhaltung  
der Hygieneregeln des/der Übungsleiters/-in erklärt und ich bin bereit, diese  
einzuhalten. Mir ist bekannt, dass für mich in der Gruppe ein Restrisiko besteht,  
mich mit dem Corona-Virus SARS-CoV-2 zu infizieren. Meine Teilnahme ist freiwillig. 
 

- Ich beachte die Hygiene- und Infektionsschutzmaßnahmen (z.B. Händedesinfektion, 
Mund-Nasen-Bedeckung). 

- Ich halte durchgängig Abstand von allen anwesenden Personen von 
mindestens 1,50 m 

- Ich reduziere Kontakte außerhalb der Trainings- und Übungszeiten auf ein 
Mindestmaß. 

- Ich muss mich außerhalb der Sportsstätte / Übungsraum / Treffpunkt 
umziehen – die Nutzung von Umkleideräumen und Duschen ist nicht 
gestattet.  

- Sollte innerhalb von zwei Wochen nach der Teilnahme eine Infektion oder 
der Kontakt zu einer infizierten Person festgestellt werden, werde ich den/ 
die Ansprechpartner/-in im Ortsverein / Kreisverband darüber informieren 

 
Von der Teilnahme am Trainings- und Übungsbetrieb sowie Deutschkurse  
ausgeschlossen sind Personen: 
 

- Die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stehen oder standen, 
wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder 

- die Symptome eines Atemwegsinfektes oder erhöhte Temperatur aufweisen 
 
 
 Vor- und Nachname  __________________________________________ 
 
Adresse/Tel.-Nr.         __________________________________________ 
 
Gruppe                       __________________________________________                      
 
 
 
 
Ort, Datum  __________________        Unterschrift: ______________________ 
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Datenschutz-Hinweise zur Erhebung personenbezogener Daten gemäß der 
CoronaVO 
 
 
Zu Zwecken der Nachverfolgung von möglichen Infektionswegen gegenüber den zu-
ständigen Behörden erheben und speichern wir folgende Daten von Ihnen: 
 

• Vor- und Nachname 
• Anschrift  
• Datum und Uhrzeit der Anwesenheit und 
• soweit vorhanden, Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

 
Rechtsgrundlage hierfür ist Artikel 6 Absatz 1 Buchstabe c) der Datenschutz-
Grundverordnung (DS-GVO) i.V.m. § 2 Abs. 1 CoronaVO Sport (Verordnung des 
Kultusministeriums und des Sozial-ministeriums über die Sportausübung) vom 25. 
Juni 2020 und § 6 Abs. 1 CoronaVO (Verordnung der Landesregierung über infekti-
onsschützende Maßnahmen gegen die Ausbreitung des Virus SARS-CoV-2) vom 23. 
Juni 2020. 
Im Falle eines konkreten Infektionsverdachtes sind die zuständigen Behörden nach 
dem Bundesinfektionsschutzgesetz Empfänger dieser Daten.  
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns vier Wochen nach Erhalt gelöscht.  
 
Zur Angabe Ihrer persönlichen Daten sind Sie nicht verpflichtet; auch wird die Rich-
tigkeit Ihrer Angaben vom Betreiber nicht überprüft. Sollten Sie uns Ihre personenbe-
zogenen Daten allerdings nicht zur Verfügung stellen, können Sie unsere Leistungen 
nicht in Anspruch nehmen. 
 
Hinweis auf Betroffenenrechte: 
Sie haben nach der DS-GVO folgende Rechte: Auskunft über die personenbezoge-
nen Daten, die wir von Ihnen verarbeiten; Berichtigung, wenn die Daten falsch sind 
oder Einschränkung unserer Verarbeitung; Löschung, sofern wir nicht mehr zur Spei-
cherung verpflichtet sind. 
Wenn Sie der Meinung sind, dass wir Ihre Daten nicht ordnungsgemäß verarbeiten, 
steht Ihnen außerdem ein Beschwerderecht beim Landesbeauftragten für den Da-
tenschutz und die Informationsfreiheit Baden-Württemberg, Königstrasse 10a, Stutt-
gart zu. 
 


